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Studier och uppdrag bl.a.
· 1977-1981 studier vid Konstindustriella högskolan
· 1981-1983 teckningslärare vid gymnasium och högstadium i Jakobstad
· 1983-1998 lektor vid Svenska Konstskolan i Nykarleby
· 1998-2008 programansvarig vid Svenska Yrkeshögskolan, Bildkonst, Nykarleby
· 2008-13 programansvarig för up Bildkosnt vid YH NOVIA, Nykarleby/Jakobstad
· 2014-17 lektor, överlärare och lärare i basstudier och konstgrafik
· OAJ, ministeriet för utbildning och konst, förtroendeuppdrag
· 2ggr regionansvarig för den allfinlandssvenska Konstrundan
 
Medlemskap
· Finlands konstgrafiker förbund r.f. / Finska konstnärsförbundet
· Österbottniska konstnärsförbundet	
· Vasa konstgrafiker r.f., 
· Konstringen r.f. Nykarleby
 
Representerad i bl.a.
Vasa, Lovisa, Nykarleby, Ulvila kommun, Jakobstad, Oravais, Skellefteå kommun, Örnsköldsvik, Sollefteå, Jakobstad yrkesskola, Österbottens museum, Österbottens landskapsförbund, Folkhälsan, Svenska kulturfonden, Västernorrbottens län, Larsmo, Östersund
 
De senaste stipendierna och utmärkelserna bl.a.
· Svenska kulturfonden 2021, rekreationsstipendium
· Svenska kulturfonden 2021, projektstipendium
· Svenska kulturfonden 2020, resebidrag
· Svenska kulturfonden 2018, projektstipendium
· Centret för konstfrämjande / Taiteen Edistämiskeskus (TAIKE), projektstipendium 2016
· Svenska kulturfonden, projektstipendium 2015
· Nykarleby stads kulturpris 2003
· Svenska kulturfonden, ett 2-årigt arbetsstipendium 2001 och 2002
· Svenska kulturfonden, projektstipendium 2000


Konstnärligt arbete 2015 - 2021

· Separatutställning, POVA/Lappo juni 2022
· Separatutställning, Taidegraafikot/Grafoteekki, Helsingfors, april 2022
· Separatutställning tillsammans med Anni Laukka, Karleby november 2021
· Separatutställning, B.A.T. Jakobstad Okt 2021-Mars 2022
· Separatutställning, "Den Andra Sjön", Sommarutställning vid Stundars, Solf, juni-augusti 2021
· Grupputställning, Österbottniska konstnärsförbundet r.f. sommarutställning ALAJÄRVI, 2021
· Grupputställning, Österbottniska konstnärsförbundet r.f. höstutställning, Undantagsläge SEINÄJOKI, Varikkogalleria, Seinäjoki 12.9-4.10.2020
· Grupputställning, Österbottniska konstnärsförbundet r.f. sommarutställning, Undantagsläge VASA, Black Wall Gallery, Vasa, 19.6-12.7.2020
· Nordisk Grafiktriennal XVI, 2020
Galleri Sander, Norrköping, januari 2020
Trelleborg, maj-juni 2020
Luleå, november 2020
· Grupputställning , "Yhteys - Kontakt", Vasa Konsthall, Vasa, grupputställning med Östersunds kollektiva grafikverkstad och Vasa konstgrafiker, maj 2019
· Separatutställning, "Minne vs Dröm - Muisti vs Uni",
Nykarleby, aug. 2018
· Grupputställning, "Mitt Finland / Minun Suomi / My Finland", Rådhusgalleriet, Nykarleby, 6.12.2017 - 6.1.2018
· Separatutställning, "Minne vs Dröm - Muisti vs Uni", Rosenlund, Jakobstad, 2.10.2017 - 15.2.2018 
· Separatutställning, "Flykten västerut - Pako länteen", Biblioteket, Jakobstad, 3.10.2017 - 29.3.2018
· Grupputställning , "Yhteys - Kontakt", Ahlbergshallen, Östersund, Sverige, Östersunds kollektiva grafikverkstad och Vasa konstgrafiker, september 2017
· Grupputställning, Österbottniska konstnärsförbundet r.f. årsutställning "Tillsammans", Seinäjoki konsthall, januari - mars 2017
· Grupputställning, "JÄR", Rovaniemi, Galleria VALO september 2016
· Separatutställning, "3H+K", Vasa, Black Wall Gallery, januari 2016
· Separatutställning, "3H+K", Seinäjoki, Varikkogalleria, maj 2015
 
Ordnat regelbundna utställningar i Finland och utomlands sedan 1981.
Under flera år deltagit aktivt i konstnärliga samhällsprojekt. Under de senaste åren har också det konstnärliga arbetet varit anknutet till konstutbildningen vid NOVIA.
Videoverk kan noteras "Flow" 2011, "Bells" 1999, "Gargrave" 2001, "Line Dance" 2002, "Cascade" 2004, "Rinnande vatten" 2011
 
Internationella projekt
Estland -89, -90 Portugal, Italien, -94, -95, Kina (Fuzhou) -97 och (Xiamen) -98, Skottland, -98, -99, England 2000, 2001, 2002, Luxemburg 2005, i Dublin 2006, Liverpool och North Yorkshire 2013.
 
De främsta uttrycksformerna
· Konstgrafik
· Fotografi
· Video- och fotoinstallation, rumskonst
· Community Art och samhällskonst
· Upprätthållande av webbsidor / design av trycksaker

